ODEMIi$ ANAOKULU 2024 EKiM AYI SABAHCI BESLENME LiSTESi

SABAH KAHVALTISI 09:30 - 10:00

Tamtim : CEVIZ-FINDIK
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07/10/2024 Sutli Simit-Peynir-Zeytin—Re};el—Bitki Cayi
08/10/2024 Yumurtall Ekmek-Peynir-Zeytin-Siit-
09/10/2024 Peynirli Pogaca-Zeytin-Domates-Sit-Karpuz
10/10/2024 Kagarli Tost- Ayran-Uziim
11/10/2024 Kiymali Yildiz Corbasi-Ekmek-Yesillik- Havug
14/10/2024 Gevrek- -Peynir-Zeytin-Stt-Domates
15/10/2024 Haslanmig Yumurta -Peynir-Zeytin-Ekmek-Bitki Cayi-Kavun
16/10/2024 Tengtil-Ayran
17/10/2024 Pisi-Peynir-Zeytin-Regel-Siit- Mandalina
18/10/2024 Mercimek Corbasi-Ekmek-Yesillik
21/10/2024 Sutli Simit-Camur Peynir-Regel-Limonata
22/10/2024 Omlet -Zeytin _Peynir-Ekmek-Siit
23/10/2024 Tahin Pekmez-Ekmek- Peynir-Bitki Cay1-Havug
24/10/2024 Haglanmig Patates -Peynir-Zeytin-Bitki Cayi-Mandalina
25/10/2024 Tavuk Corbasi-Ekmek-Yesillik-kek

28-29 Ekim 2024

Cumhuriyet Bayrami kutlamalari ve Tatili

30/10/2024

Surpriz

31/10/2024

Krep, Camur Peynir ,Recel Stt

*Okul Yonetimi 6zel durumlarda veya mevsim sartlarina uygun olarak yemek listesinde degisiklik yapma hakkina sahiptir.
*Okul

dan tam bugday ekmegi tercih edilmektedir, AFIVET OLSUN,

1a saghk ag
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ODEMIi$ ANAOKULU 2024 EKiM AYI OGLECI BESLENME LISTESI

TARIH IKINDI KAHVALTISI 14:30 - 15:00
Tanitim : CEVIZ - FINDIK )
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07/10/2024 Sutli Simit-Peynir-Zeytin-Bal-Bitki Cay!
08/10/2024 Kiymali Patatesli Borek-
09/10/2024 Soslu Makarna-Yogurt-Karpuz
10/10/2024 Kasarh Tost- Ayran-Uziim
11/10/2024 Kiymali Yildiz Corbasi-Ekmek-Yesillik- Havug
14/10/2024 Gevrek-Peynir-Salatalik-Domates-Bitki Cayi
15/10/2024 Tavuk Pilav -ayran-Kavun
16/10/2024 Tengiil-Ayran-Mandalina
17/10/2024 Patatesli Kofte-Salata
18/10/2024 Mercimek Corbasi-Ekmek-Yesillik
21/10/2024 Soslu Makarna-Ayran
22/10/2024 Cevizli Kek-Findik- Limonata-
23/16)2024 Sebzeli Bérek-Bitki Cayi-Havug
24/10/2024 Etli Nohut Yemegi-Yogurt-Mandalina
25/10/2024 Tavuk Corbasi-Ekmek-Yesillik
28-29 Ekim 2024 Cumhuriyet Bayrami kutlamalari ve Tatili
30/10/2024 | Strpriz
31/10/2024 | Krep, Camur Peynir ,Recel Siit N

*Okul Yonetimi zel durumlarda veya sartlarina uygun olarak yemek listesinde degisiklik yapma hakkina sahiptir.
*Okul da saglk agisindan tam bugday ekmegi tercih edilmektedir. AFM:'? OLSUN.
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