
TARİH            SABAH KAHVALTISI                         09:30 - 10:00               İKİNDİ    KAHVALTISI                                        14:30 - 15:00
TANITIM: BAHARATLAR

3.02.2025 açma-peynir-zeytin-reçel-süt açma-peynir-zeytin-reçel-süt
4.02.2025 yumurtalı ekmek-peynir-zeytin-bitki çayı-portakal etli nohutlu yemek-pirinç pilavı-yoğurt-portakal
5.02.2025 Lorlu sucuklu pizza-ayran-elma Lorlu sucuklu pizza-ayran-elma

6.02.2025 Krep - çamur peynir-bitki çayı Krep - çamur peynir-bitki çayı
7.02.2025 mercimek çorbası-yeşillik-ekmek-muz mercimek çorbası-yeşillik-ekmek-muz

10.02.2024 gevrek-çamur peynir-zeytin-süt-elma gevrek-çamur peynir-zeytin-süt-elma
11.02.2024 kıymalı patatesli börek-ayran-mandalina kıymalı patatesli börek-ayran-mandalina
12.02.2024 haşlanmış yumurta-ekmek-zeytin-peynir-bitki çayı kuru fasulye-bulgur pilavı-turşu
13.02.2024 tavuk suyu şehriye çorbası-yeşillik-ekmek-havuç tavuk suyu şehriye çorbası-yeşillik-ekmek-havuç
14.02.2024 Tavuk-pilav-ayran Tavuk-pilav-ayran-havuç

i

17.02.2025 açma-peynir-zeytin-bal-bitki çayı-portakal açma-peynir-zeytin-bal-bitki çayı-portakal
18.02.2025 omlet-ekmek-peynir-zeytin-süt kısır-yeşillik-ayran
19.02.2025 tahin pekmez-peynir-zeytin-ekmek-bitki çayı havuçlu tarçın cevizli kek-süt
20.02.2025 lahmacun-ayran-portakal lahmacun-ayran-portakal

21.02.2025 kıymalı yıldız çorba-yeşillik-ekmek-havuç kıymalı yıldız çorba-yeşillik-ekmek-havuç

24.02.2025 gevrek-peynir-zeytin-bitki çayı-elma gevrek-peynir-zeytin-bitki çayı-elma
25.02.2025 kaşarlı  tost-yeşillik-ayran kaşarlı tost-yeşillik-ayran
26.02.2025 fırında patates-ekmek-peynir-zeytin-bitki çayı patates salatası-kurabiye-bitki çayı
27.02.2025 SÜRPRİZ… SÜRPRİZ…
28.02.2025 ezogelin çorba-yeşillik-ekmek-muz ezogelin çorba-yeşillik-ekmek-muz

ÖDEMİŞ ANAOKULU ŞUBAT 2025 BESLENME LİSTESİ 

TANITIM:BAHARATLAR 

          *Okul Yönetimi özel durumlarda veya mevsim şartlarına uygun olarak yemek listesinde değişiklik yapma hakkına sahiptir.
         *Okulumuzda sağlık açısından tam buğday  ekmeği tercih edilmektedir. AFİYET OLSUN.


